Ecole Institut Familial
1 allées Mortarieu
82000 MONTAUBAN

Rentrée 2024

A A ala -
Bienvenue au CP !

Chers parents,

Afin de faciliter I'entrée au CP de votre enfant, vous trouverez
dans ce livret les principales informations qui pourront vous étre utiles.

Le jour de la rentrée aura lieu le :
Vendredi 30 aout a 8h30

Au plaisir de vous retrouver le jour de la rentrée,

Les maitresses de CP
Fabienne ALARY et Myriam LEFEVRE



Coupon a remettre a I'enseignante de votre
enfant le jour de la rentrée. Merci

Nom/ prénom:

Mon enfant présente des allergies :

O Non

O Oui. Je précise lesquelles :

Mon enfant déjeunera a la cantine :

O Oui tous les jours
O Ouiles jours suivants :
O Non

O Occasionnellement (le signaler dans le cahier de liaison)

Mon enfant restera a la garderie :

O Oui tous les jours
O Ouiles jours suivants :
O Non

O Occasionnellement (le signaler dans le cahier de liaison)

Information importante a nous signaler :



Liste de fournitures

- 1 cartable assez grand sans roulettes (pour les cahiers 24/32)

- 1trousse

- 1trousse double (deux parties : une pour les feutres I'autre pour les

crayons de couleurs)

- 1ardoise Velleda
- 10 feutres Velleda (pas de jaune) et un chiffon

- B crayons a papier mine 2B ou mine HB (si possible triangulaire)
- 10 batons de colle UHU
- 2 tailles crayon avec réservoir

- 2 gommes blanches

- 4 stylos bleus Bic cristal

- 2 stylos Bic vert bic cristal

- 2 stylos Bic rouge Bic cristal

- 1 feutre fluo jaune

- 1 pochette de feutres pointes moyennes

- 1 pochette de feutres pointes larges

- 1bofte de crayons de couleurs fins (a ranger dans la trousse double)

- 1 paire de ciseaux a bouts ronds (pensez aux ciseaux de gaucher)

- 1régle-double décimetre- en plastique rigide (qui ne se plie pas)

- 1 cahier de brouillon

- 1vieux tablier ou une vieille chemise a manches longues (pour la peinture)

- 2 bofttes de mouchoirs en papier

Tout le matériel doit €tre marqué au nom de I'enfant, y compris chaque crayon

et feutre. Les trousses resteront a I'école.

A préparer

: > Dans une trousse double : mettre les feutres d'un coté et les

crayons de couleur de l'autre.

-  Dans l'autre trousse mettre : un crayon a papier, une gomme,

un taille crayon, un feutre d'ardoise et le chiffon, la regle, les ciseaux, le feutre
fluo, une colle.

> Dans une poche de congélation zippée, étiquetée au prénom
de votre enfant, merci de mettre tout le stock demandé de : colles,
crayons a papier, feutres Velleda, gomme, taille crayon, stylos bleus,
verts et rouges.

Ce stock sera conservé a l'école.




Les horaires de I'école :

Lundi/ mardi/ jeudi/ vendredi

7h30-8h30

Ouverture du portail de I'école

8h30-11h30

Temps d’enseignement

11h30-13h25

Pause méridienne

13h25-16h15

Temps d’enseignement

16h15-16h25

Sortie des éléves

16h25-17h Garderie
17h-18h30 Garderie payante
Mercredi
7h30-8h30 Ouverture du portail de I'école
8h30-11h45 Temps d’enseignement

11h45-11h55

Sortie des éléves

11h55-12h30

Garderie

Informations complémentaires :

e Une réunion de rentrée aura lieu au mois de septembre. Les
enjeux pédagogiques du CP ainsi que les attentes des maitresses
seront expliqués au cours de cette réunion.

e La communication enseignante/ familles se fait via le cahier de
liaison ou via 'ENT Ecole Directe.

L’enseignante n’est pas tenue de répondre hors temps scolaire.




Quelques conseils :

BIEN AVANT LA RENTREE

Apres une longue période de vacances, il est indispensable de
reprendre des habitudes :

« Veillez a respecter le rythme de sommeil de I'enfant en le
couchant tét (10h de sommeil sont nécessaires aux enfants de 6/7
ans. Un rythme de vie régulier favorise la reussite de votre enfant.

 Privilegiez un moment de plaisir en lisant une histoire au coucher.

« Bannissez les écrans le soir et de maniére générale, limitez-les
(tablette, smartphone, console, télé), ils nuisent & la concentration
de votre enfant.

« Rassurez-le en prenant le temps de I'écouter et de discuter avec
lui de I'entrée au CP.

LE MATERIEL

Votre enfant doit arriver le jour de la rentrée avec les fournitures
demandées dans la liste de fournitures.

Marqguer le prénom ou le nom de votre enfant sur I'ensemble du
matériel est indispensable.

Les trousses resteront en classe afin d’éviter les oublis et les pertes.

LE CARTABRBLE

Le cartable est préparé en fin de journée avec l'aide de la

maitresse. Merci de vérifier que vofre enfant n'oublie rien a la
maison.

LE GOOTER

Seuls les enfants qui resteront & la garderie du soir auront un goUter
dans leur cartable.



ACCOMPAGNER SON ENFANT DANG GA
CCOLARITE

Vous pouvez I'encourager dans sa découverte de la lecture et de

I'écriture et dans sarecherche d'autonomie. Ne faites pas & sa
place mais avec |ui.

Vous pouvez développer son sens des responsabilités, ui

apprendre le nécessaire respect de lui-méme et des autres ainsi
que l'ufilité des regles de vie commune ;

Vous devez I'aider & acquérir une certaine hygiene de vie
(sommeil et alimentation équilibrés, hygiene corporelle, activités
physiques, lui éviter les écrans...etc.) quile rendra plus disponible
pour apprendre ;

Vous devez le rassurer, I'encourager, le féliciter, regarder avec lui
et signer les travaux qui vous sont communiqués; il vient a I'école
pour apprendre, c'est normal de se tromper, il fera mieux la
prochaine fois...

Vous dllez devoir faire confiance a notre equipe qui veille a offrir &
votre enfant un lieu propice a des apprentissages durables.




